Aikido Verband Sachsene. V.

Fachsportverbandfiir klassisches Aikido
Mitglied im Deutschen Aikido-Bund e.V. und Landessportbund Sachsen e.V.
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25 Jatine Adkids Verband Sachsen ¢

In diesem Jahr wird der Aikido Verband Sachsen e.V. 25 Jahre alt.
Zu diesem besonderen Anlass mochten wir euch zu unserem
Jubildumslehrgang und einem gemeinsamen Abendessen

einladen.
Datum 28.09.2019
Ort Halle des Takebayashi Dojo
Blinaustralie 12
01159 Dresden
Zeitplan 14:30 - 14:55 Uhr Erwarmung mit Julia Fritzsche
15:00 - 16:0 Uhr erste Einheit mit Ralph Jackel, 2. Dan
16:15-17:15 Uhr zweite Einheit mit Klaus Schuster, 4. Dan
17:30-18:30 Uhr dritte Einheit mit H.-J. Burkhardt, 4. Dan
ab 20:00 Uhr Gemeinsames Abendessen im
Feldschlésschen Stammhaus
Kosten* 10€ pro Person fiir den Lehrgang
25€ fir Abendbiffet
Meldung O technik.leiter@aikido-sachsen.de

*wir bitten um Uberweisung der Kosten vor dem Lehrgang auf untenstehendes Konto unter
Angabe von Name und Verein.
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Sparkasse Mittelsachsen IBAN: DE16870520003605002996 BIC:
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Training

Unser Training wird durch drei sachsische Meister gegeben,
welche in ihrer Art das Aikidoleben in Sachsen pragten und
pragen. Bitte vergesst eure Waffen nicht. Die Erwarmung mit
Elementen der funktionellen Gymnastik Gbernimmt Julia
Fritzsche als ausgebildete Diplom-Fitnessokonomin.

Anreise

Der Lehrgang findet in der Trainingshalle des
Takebayashi Dojo in der BinaustralRe 12 in b
01159 Dresden statt. Zum Parken benutzt

bitte die umliegenden StralRen.

Abendessen / Biiffet

Unser gemeinsames Festessen in
Form eines Buffets findet im
Feldschlosschen Stammbhaus,
Budapesterstrale 32, 01069
Dresden, statt. Die Pauschale
pro Person ist 25€ (exklusive
Getranke). Bitte gebt bei der
Anmeldung an, ob ihr (und
Begleitpersonen) am )55
Abendessen teilnehmen e 0 S
mochtet. Wir bitten um |
Bezahlung des Bliffets gemeinsam mit der Lehrgangsgebuhr via
Uberweisung (unter Angabe von Name und Verein).
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