Walddorfer SV

Walddorfer SV Activity Abzeichen e

Rhythmus

Spiegel klatschen
Tanzen
Rhythmus prellen

Klatschvers

Lied pfeifen



Walddorfer SV

Spiegel klatschen

Hamburg

Suche dir einen Klatsch- Partner.
Zuerst denkst du dir eine Klatschfolge aus, die dein
Mitspieler nachklatschen muss.

Danach muss du die Klatschfolge deines Partners
nachklatschen.

Denke daran, mal schnell mal langsam zu klatschen.



Walddorfer SV

Tanzen Hg

Suche dir einen schonen Ort an dem du gut mit
lauter Musik ganz frei und wild tanzen darfst.

Oder vielleicht denkst du dir auch eine eigene
Schrittfolge aus oder einen ganzen Tanz.

Viel Spald dabei!



Walddorfer SV

Rhythmus prellen Hg

Du bendtigst einen gut prellenden Ball.

Suche dir ein langsames Lied und ein

schnelles Lied aus.
Wahrend du dir die Lieder anhorst, prelle

im Rhythmus mit deinem Ball.



Walddorfer SV

Klatschvers

Hamburg

Vielleicht fallt dir noch ein Klatschvers aus

der Schule ein, den du mit deinem Partner
zusammen klatschen kannst.

Es gibt kurze Verse und lange Verse.



Walddorfer SV

Lied pfeifen Hg

Suche dir eine beliebiges Lied aus und pfeife
es bei jeder passenden Gelegenheit nach.

Vielleicht kannst du auch mit jemandem
,Lieder-Pfeifen-Erkennen” spielen.

Mit summen oder brummen funktioniert
das Spiel aber auch sehr gut.



